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CDUPREMO

Estar na génese de uma iniciativa como esta em que os valores da
solidariedade e da partilha sdo motores da integracdo desportiva e cultural
de uma populagdo que tem os mesmos direitos e deve ter as mesmas
oportunidades de participar e conviver, € motivo de orgulho e de
contentamento.

A solidariedade e a defesa das igualdades ndo podem nem devem ser
palavras vds usadas apenas em alguns momentos para conquistar
simpatias.

Sao os actos que definem o que somos e o que fazemos. Nesta aventura
quero, em meu nome € em nome da organizagdo, agradecer aos
importantes apoios que recebemos: autarquicos e de algumas empresas
que, mesmo nesta época de crise, foram de uma enorme gentileza.

A alegria e a motivagdo com que participei juntamente com os verdadeiros
amantes do Desporto nesta jornada de divulgacdo da modalidade foram um
prémio mais do que merecido e que me permitiu conviver com pessoas para
quem as palavras tém significado e solidariedade n&o é palavra va.

Para estes o meu muito obrigado e que esta festa de desporto e cultura
sejam a génese de muitas outras realizacdes.

E este o verdadeiro Remo Inclusivo

Pelo CDUPRemo
Carlos Bettencourt Gesta

PROGRAMA DE REGATAS

SABADO, 23 - REGATA REMO JOVEM ARDP

Prova

Tipo

NC. Horario Barco Escalao Sexo Distancia
1 15h 30m 1x Infantis Fem. 500 mts
2 15h 35m 2X Infantis Fem. 500 mts
3 15h 40m 4x Juvenis Fem. 500 mts
4 15h 45m 1x Infantis Masc. 500 mts
5 15h 50m 2x Infantis Masc. 500 mts
6 15h 55m 1x Iniciado Fem. 500 mts
7 16h 00m 2x Iniciado Fem. 500 mts
8 16h 05m 4x Juvenis Masc. 500 mts
9 16h 10m 1x Iniciado Masc. 500 mts
10 16h 15m 2X Iniciado Masc. 500 mts
11 16h 20m 1x Juvenis Fem. 500 mts
12 16h 25m 2X Juvenis Fem. 500 mts
13 16h 30m 2X Masters Fem. 500 mts
14 16h 35m 1x Juvenis Masc. 500 mts
15 16h 40m 2X Juvenis Masc. 500 mts
16 16h 45m 8+ Masters Masc. 500 mts
DOMINGO, 24 - REGATA-EXIBIGAO PIRILAMPO MAGICO
Pr(:)va Horario Tipo Escalao Sexo Distancia
N°. Barco

1 15h 30m Boti-bota | Jovem Fem 100 mts
2 15h 40m Boti-bota | Jovem Fem 250 mts
3 15h 50m Boti-bota | Jovem Masc 100 mts
4 16h 00m Boti-bota | Jovem Masc 250 mts
5 16h 10m Boti-bota | Absoluto | Fem 100 mts
6 16h 20m Boti-bota | Absoluto | Fem 250 mts
7 16h 30m Boti-bota | Absoluto | Masc 100 mts
8 16h 40m Boti-bota | Absoluto | Masc 250 mts
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ANTE-PROGRAMA

PROGRAMA DESPORTIVO

SABADO, 23

10:00 — Ceriménia Abertura

10:10 — Recepgéo dos atletas, distribuicdo do equipamento,
Treinos livres

15:30 - Regata ARDP

16:45 — Distribui¢&o prémios da Regata ARDP

DOMINGO, 24

10:00 - Inicio dos treinos livres

15:30 — Regata Pirilampo Mégico

16:45 - Entrega Prémios Regata Pirilampo Magico
Ceriménia de Encerramento

PROGRAMA CULTURAL

SABADO, 23

15H30 - Concentragéo dos grupos de Dangas e Cantares no Largo da
Afurada, seguida de desfile até ao palco do espectéaculo
Actuagéo da Fanfarra dos Mareantes do Rio Douro
16:15 - Inicio das actuagbes
12 actuagao - Grupo da CerciGaia
22 actuacao - Rancho Folclérico da Madalena
32 actuagéo - Grupo de Cantares dos “Chalados”
42 actuacgdo — Rancho Infantil de Serzedo
52 actuagdo - Rancho Folclérico da Afurada
62 actuacdo — Rancho Folclorico de Canidelo
20:00 - Encerramento

Sesséo de agradecimento publico as entidades convidadas

“Ajudar vale sempre a pena”

A solidariedade é a forma maior de alguém expressar o seu amor pelo
outro, sentimento nobre que escasseia entre as pessoas nos Ultimos
tempos. A vida desenfreada e o emaranhado corre-corre diério tornaram as
pessoas frias e sem tempo para o Outro, mas ainda existem as que
desenvolvem tao salutar sentimento pelo préximo.

O simbolo Pirilampo conta uma histéria de 23 anos de sucesso e de
responsabilidade social na ajuda a criangas, jovens e adultos com
deficiéncia mental e multideficiéncia.

A magia da solidariedade tem feito da campanha Pirilampo Magico a mais
emblematica das iniciativas em Portugal. Nela participam técnicos,
colaboradores, empresas, poder local e central, pais e anénimos, de uma
forma desinteressada.

A realizagdo de varios eventos ligados a venda do Pirilampo contribuem
para divulgar o trabalho realizado pela CerciGaia e também para despertar
consciéncias para a importancia do empenho e contributo de todos na
possibilidade construirmos uma sociedade mais equilibrada.

Enaltecendo o envolvimento e o compromisso que todas as entidades, quer
publicas, quer privadas, estabelecem com a CerciGaia ao apoiar esta
causa, como é 0 mais recente exemplo, a Regata organizada pelo CDUP a
realizar neste fim-de-semana de 23 e 24 de Maio, queremos afirmar a nossa
confianga e motivagdo para continuar a acreditarmos que é sempre possivel
a existéncia do sentimento de solidariedade e de partilha com aqueles que
necessitam do nosso apoio incondicional.

Afonso Pereira
Director da CerciGaia



Uma Regata de Amor...

Quando nos foi proposto o desafio da Regata do
Pirilampo Magico pelo responsavel da secgéo de
remo do CDUP, desde logo surtiu em nds um
sentimento de colaboragdo, sobretudo pelo
fundamento que tal aposta desportiva envolvia,
assim como pela entidade alvo, as CERCI.
Conhecedores do importante papel desenvolvido
pela CERCIGAIA, o tentaculo dessa entidade
mais préximo de nés, no acolhimento e acompanhamento, por toda uma
vida, dos mais desfavorecidos, porque portadores de determinados graus de
deficiéncia, ndo poderiamos ficar indiferentes a mais esta aposta. Por isso,
esta autarquia sente-se vaidosa por ter sedeada na sua area geografica
uma instituicdo com os valores morais tdo merecedores de elevado crédito
por parte da populagao.

Num momento de crise de valores é de enaltecer a aposta do remo, na
divulgagdo d’ “O Pirilampo Magico”, uma forma de angariagdo das téo
necessarias receitas extraordinarias ao processo nacional “Cerci”.

Parabéns a todos quantos trabalharam em prol do éxito desta aposta
desportiva, com atletas muito especiais e para os quais queremos continuar
a trabalhar.

Fernando Andrade
Presidente da Junta de Freguesia de Canidelo

DINAMICAS QUE DAO COR AS FREGUESIAS

0 executivo da Junta de Freguesia de S. Pedro da Afurada apoia e incentiva
a Regata Pirilampo Magico, pois s&o iniciativas dindmicas como esta que
d&o vida e cor as freguesias nelas envolvidas.

Eduardo Matos
Presidente da Junta de Freguesia de S. Pedro da Afurada.

A Regata do Pirilampo Magico

Sucessivamente, ano apdés ano, somos convocados para uma das maiores
campanhas de solidariedade social a decorrer em Portugal. Simbolo maior da
solidariedade, o Pirilampo Mégico transporta-nos para uma realidade de
compromissos. Somos parte essencial num projecto de mudanga que se quer
solidario & que exige de todos nés respostas sustentadas, destinadas
essencialmente a populagéo com deficiéncia mental e multideficiéncia.

N&o posso deixar de valorizar, no ambito desta enorme onda de solidariedade,
as organizagdes e o voluntariado que prestam no terreno o maior dos servigos,
por vezes em condiges de enormes dificuldades.

Temos, no quadro das sociedades plurais e fragmentadas, a responsabilidade
de adoptar padrées de comportamento capazes de promover o bem-estar
social de todos. Somente na interacgdo com os outros, tomamos consciéncia
daquilo que somos. Ha, por isso, uma porta aberta para acolher todas as
iniciativas que se dirijam a fins de natureza e interesse social.

E pois neste contexto de solidariedade, que a campanha do Pirilampo Magico
nos alerta as consciéncias e nos reforga os deveres de cidadania, patriménio
de todos nos. Saldo, por isso, a iniciativa protagonizada pela Cercigaia, no
ambito da campanha de solidariedade, em promover a regata do Pirilampo
Magico. Contra ventos e marés, somos parte de um concelho inclusivo e
promotor de oportunidades. Para isso estabelecemos as pontes e as justas
parcerias com os agentes envolvidos nos projectos solidarios. Destaco por
isso, as iniciativas e a enorme capacidade de superacdo que a Cercigaia
emprega na busca de solugbes para os problemas sociais.

Em nome do Municipio e na qualidade de cidaddo, mas também de autarca,
enderego o meu profundo reconhecimento pelo ftrabalho assistencial
desenvolvido pela Cercigaia em prol do cidaddo com deficiéncia, do seu bem-
estar social e da sua qualidade de vida.

Vereador da Acgédo social

o0sé Guilherme Aguiar



